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T•mas Ragnarssoner flestum hestam!nnum vel kunnur. Hann var "n efa einn af okkar efnilegastu
kn!pum um margra "ra skei# og algj!r n"tt$rurei#ma# ur. % dag er T&mas einn af okkar bestu 
'(r&ttad&murum og hefur veri# mj!g virkur ' (j"lfun  og endurmenntun (eirrar st)ttar. N$ er T&mas
me#al annars yfird&mari Meistaradeildar V%S.

TEXTI !LAFUR "RNASON



Hvernig fer valiÝ ‡ d—murum ’ Meistara-
deild VêS fram? •egar €g var be•inn um
a• taka a• m€r a• vera yfird‚mari Meist-
aradeildar VƒS „… vildi €g gera veigamikla
breytingu fr… m‚tinu † fyrra. ‡g vildi a•
fleiri d‚marar kñmu a• m‚tinu en † fyrra
voru sˆmu d‚marar … ˆllum m‚tum. ‡g
vildi skipta † gr‰ppur og vil a• „a• s€u
aldrei sˆmu fimm d‚mararnir sem dñma
saman. •egar vi• f‚rum svo a• velja d‚m-
ara „… hˆf•um vi• a• lei•arlj‚si a• nota „…
sem hˆf•u dñmt einna mest † fyrra og „…

sem geta au•veldlega
teki• gagnrŠni. Au•vit-
a• fñkka•i † „essum
h‚pi „v† sumir voru
uppteknir … „essum
t†ma. Einn d‚mari taldi
ekki r€tt a• dñma
Meistardeild VƒS „ar
sem hann tengdist
n…i• einum keppanda.
‡g vir•i „a• alveg en
er ekki samm…la „v†.
‡g er alltaf til † a•
dñma m†na fjˆlskyldu
„v† „a• reynir bara …
mig. Ma•ur m… ekki
vera hrñddur vi• „a•
„v† ma•ur … l†ka vini …
ˆllum „essum m‚tum.
•a• skiptir ekki m…li
hvort keppendur eru †
fjˆlskyldunni, vinir e•a
einhverjir sem ma•ur
„ekkir ekki „v† verk-
efni• er „a• sama. 

Stundum er sagt aÝ
ßaÝ sŽ verra fyrir
knapann aÝ tengjast
d—maranum. J…, „a•
er r€tt. Fjˆlskyldan
m†n er til dñmis aldrei
…nñg• me• a• €g
dñmi hana „v† henni
finnst h‰n „… f… svo
l…gar einkunnir. 

Fylgir ßv’ mikiÝ ‡reiti
aÝ vera d—mari? •a•
getur gert „a•. Sem
dñmi m… nefna a• eft-
ir fj‚rganginn † Meist-
aradeild VƒS „… f€kk
€g † kringum 20 s†mtˆl
„ar sem knapar og
a•rir vildu rñ•a d‚m-
gñsluna. ‡g t‚k „a•
reyndar fram … fundin-
um fyrir keppnina a•
knapar ñttu a• spyrja
eftir sŠninguna. •a•

finnst m€r bara e•lilegt a•hald … d‚mar-
ana, „v† „eir eiga a• vita hva• „eir eru a•
gera. Ef d‚mari gerir mistˆk „… … hann a•
vi•urkenna „a• og ef honum finnst hann
ekki hafa gert mistˆk „… ver•ur hann a•
rñ•a „a• vi• vi•komandi knapa og rˆk-
sty•ja. D‚marar lñra ekki ˆ•ruv†si en a•
tj… sig og af „v† a• rŠna † hlutina. •annig
ver•ur d‚mgñslan l†ka au•veldari … nñsta
m‚ti. Ef d‚mari fer inn † skel, fer † felur,
„… fer honum a• l†•a illa a• dñma. S‰ til-
finning lei•ir til „ess a• d‚marar ver•a
stressa•ir og „… fer
allt a• fara † vit-
leysu me• d‚m-
stˆrfin.

Og um hvaÝ snŽr-
ust ßessi s’mtšl? ƒ
flestum tilfellum
„… var spurningin
um hversvegna
vi•komandi hef•i
ekki fengi• hñrri
einkunn. En „a• er r€tt a• benda … a• tvˆ
„essara s†mtala voru til a• „akka okkur
fyrir g‚•a d‚mgñslu og „au komu fr…
knˆpum sem voru ekki † toppsñtunum.
•a• er mjˆg gott fyrir mann a• f… svolei•-
is s†mtˆl l†ka „v† „a• virkar hvetjandi. 

Keppnin er a• sj…lfsˆg•u hˆr• † meist-
aradeildinni og miki• lagt undir. Enda er
til mikils a• vinna. En €g hef mjˆg gaman
af „v† a• dñma svona m‚t „v† „etta eru
svo g‚•ar sŠningar. Ma•ur s€r samt alveg
… svona m‚ti a• hestarnir eru kannski
ekki alveg tilb‰nir en † gr†•arlega flottu
standi … mi•a• vi• …rst†ma. Svo er „etta
einnig or•in li•akeppni svo harkan er
jafnvel enn meiri. Allir knapar ver•a a•
mñta … allar keppnir svo engin stig tapist.

Hvernig gengur ß‡ aÝ d¾ma œrslit meÝ
svona marga hesta ‡ frekar litlu sv¾Ýi?
Ma•ur er † h…lfger•um vandrñ•um og „v†
reynir ma•ur a• ra•a hestunum en
kannski ekki a• l…ta einkunnina sem sl†ka
skipta m…li. ‡g ra•a frekar „annig a• besti
hesturinn s€ efstur og gera „annig mun.
Svo fer ma•ur yfir blˆ•in hj… s€r og sko•-
ar rˆ•unina. Ef ma•ur er …nñg•ur „… fara
spjˆldin … loft. Ma•ur ver•ur samt a• passa
sig a• gefa ekki ranga einkunn, „v† frekar
hefur ma•ur hesta jafna. Reyndar finnst

m€r „a• alveg ferlegt a• geta ekki gefi• †
brotum. •a• munar svo miklu a• geta gef-
i• 6.3 og 6.7 † sta• „ess a• gefa b…•um
„essum hestum 6.5. •a• er svo vont a•
hafa h…lfan … milli og „etta ver•ur oft til
„ess a• veri• er a• gefa misg‚•um hestum
sˆmu einkunn „v† munurinn er ekki „a•
mikill a• hann r€ttlñti 0.5 … milli.

Eru ß‡ FIPO reglurnar ekki n¾gjanlega
’tarlegar varÝandi ßetta? Nei, † sj…lfu s€r
er lei•arinn ekki nñgjanlega g‚•ur „v†
hann er svo opinn. Vi• getum teki• dñmi
a• „a• var hestur sem var a• f… 7-7.5 hj…
flestum d‚murum fyrir fet en einn d‚mari
gaf honum 5. ! lei•inn heim „… f‚rum vi•
† lei•arann og sko•u•um „etta og „… kom
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† lj‚s a• allir a•ilar hˆf•u r€tt fyrir s€r. At-
ri•i eins og hestur ekki vi• taum, knapi
hlutlaus, hestinum ekki ri•i• fram, geta
menn meti• sem m†nus „‚ a• hesturinn
skrefi vel og feti• s€ gott. •essi lei•ari set-
ur okkur „v† † svol†til vandrñ•i. ƒ m†num
huga … „a• ekki a• vera mˆgulegt a•
bñ•i s… sem gefur 7.5 og s… sem gefur 5,
geti r€ttlñtt einkunn s†na me• „v† a• rŠna
† lei•arann. •… „arf eitthva• a• sko•a
lei•arann. M€r finnst „etta hreinlega 
‚„ñgilegt.

HvaÝ meÝ greinar eins og g¾Ýingafimi.
Hvernig gengur aÝ d¾ma hana? G‚•
spurning. ƒ fyrra spur•i €g hreinlega a• „v†
hvort menn vissu hva• „eir vñru a• fara
‰t†. ‡g var nefnilega ekki viss sj…lfur. •a•
var enginn me• „a• … hreinu hvernig ñtti
a• dñma „essa grein. Vi• settum tñplega
30 atri•i … bla• „ar sem settar voru ni•ur
Šmsar ñfingar. ‡g t‚k „ann p‚l † hñ•ina
a• gefa hñrra fyrir gott flñ•i og vel ‰tfñr•-
ar sŠningar. Eftir „etta m‚t † fyrra „…
streymdu sko s†mtˆlin inn. •… var ekki
endilega veri• a• setja ‰t … okkur heldur
voru knapar a• setja ‰t … a•ra knapa e•a
a• menn tengdir einhverjum knˆpum voru
a• setja ‰t … a•ra knapa. •arna f€kk ma•-
ur ‚tal ‰tfñrslur … „v† hvernig ñtti a• r†•a

opinn e•a loka•an sni•gang, krossgang og
€g veit ekki hva•. •a• sag•i m€r enginn
„a• sama. N‰na er hugmyndin s‰ a• vera
me• einn fagmann til a• dñma ñfingarnar
og svo 2-3 d‚mara til a• dñma hreinleika
gangtegunda og flñ•i• † sŠningunni. 

Varstu ‡n¾gÝur meÝ frammistšÝu d—m-
aranna ‡ fyrsta m—tinu? ‡g er b‰inn a•
fara yfir allar tˆlurnar og samrñmi• var
virkilega gott † forkeppninni. ‡g get ‚hik-
a• sagt a• „a• hafi aldrei veri• betra. "r-

slitin voru ekki al-
veg eins g‚• og
„ar vanta•i a•eins
upp … samrñmi•.
Hinsvegar var €g
mjˆg s…ttur vi• ‰r-
slitin † m‚tinu og
„a• er au•vita•
„a• sem allt snŠst
um. Rˆ•unin var
g‚• † m†num huga. 

Fannst ßŽr knapar vera aÝ gera meiri
mistšk ‡ einhverri einni gangtegund en
annarri? J…, m€r fannst margir vera †
vandrñ•um me• hñga tˆlti•. •a• var 
‚jafn taktur og ‚stˆ•ugir † beisli. Kannski
hefur „etta eitthva• me• „a• a• gera a• †
fyrra h‚fst meistaradeildin „ann 23. febr‰-
ar e•a um 3 vikum seinna en † …r. ‡g hef•i
gjarnan vilja• sj… tˆltkeppnina a•eins
seinna † m‚tarˆ•inni, en „a• er einmitt
h‰n sem ver•ur ri•in … nñsta m‚ti. •v† ef
hñga tˆlti• er ekki komi• † lag, hvernig
mun „… ganga me• hra•abreytingarnar?
•egar hestur er ekki or•inn s…ttur … hñgu
tˆlti og svo … a• fara a• keyra upp hra•a-
breytingarnar „… ver•a ni•urhñgingarnar
erfi•ar.

Anna• me• hñga tˆlti•. ƒ ‰rtˆkunni fyr-
ir meistaradeildina fengu mjˆg margir knap-
ar 4 e•a lñgra fyrir hñgt tˆlt. •a• var † ˆll-
um tilfellum vegna „ess a• „eir ri•u hñga
tˆlti• allt of hratt. •ess ver•um vi• a• refsa.

V¾ri meistardeildin ekki g—Ýur vett-
vangur til ßess aÝ ßj‡lfa upp aÝra d—m-
ara en ß‡ sem eru aÝ d¾ma hana? J‰,
h‰n er algjˆr snilld † „a•. •arna geta
menn til dñmis rita• og ñft sig „annig og
jafnvel er „a• spurning hvort ekki ñtti a•
skikka menn til a• mñta og fylgjast me•.
Jafnvel sitja † st‰kunni og dñma † lei•inni
til a• koma s€r † ñfingu.

Hvernig eiga d—marar aÝ undirbœa sig
fyrir m—t? Grundvallaratri•i er „a• a•
d‚marar fari yfir lei•arann fyrir hvert m‚t
til a• rifja upp. ‡g er nokku• viss um a•
a•eins l†till h‚pur gerir „a•. Einnig er
mikilvñgt a• d‚marar hafi alltaf † huga
fjˆgur eftirfarandi atri•i: Takt, hra•a,
hreyfingar og stj‚rnun. Me• „a• † huga „…
er st‚rum …fanga n…•. 

En „a• er skylda fyrir hvern einasta
d‚mara a• lesa lei•arann fyrir hverja ein-
ustu keppnisgrein. Menn ver•a a• vera
me• „a• … hreinu hve miki• … a• draga
fr… fyrir mistˆk og hve miki• m… umbuna
fyrir g‚•a rei•mennsku og ‰tfñrslu … sŠn-
ingu. •a• er alveg sama hve oft d‚mari
dñmir. •‚ a• €g kunni reglurnar nokku•
vel, „… les €g yfir „etta fyrir hvert einasta
m‚t sem €g dñmi. •a• er nefnilega skelfi-
legt a• koma s€r † „… stˆ•u a• ver•a ‚ˆr-
uggur og muna ekki hvernig taka eigi …
einhverjum hlutum.

HvaÝ meÝ atriÝi eins og taumsamband,
eftirgjšf og annaÝ sem snàr aÝ g—Ýri
reiÝmennsku ’ keppni? ƒ FIPO reglum
stendur skŠrt a• hñkka megi sŠningu um
0.5 fyrir rei•mennsku. •a• er b‰i• a• vera
erfitt a• koma „essu inn hj… okkar d‚mur-
um h€rna. •a• … a• taka rei•mennsku-
„…ttinn inn † einknnina. Ef d‚mari gefur
heildareinkunn upp … 6 sem dñmi, „…
hefur hann leyfi til a• hñkka hana † 6.5
fyrir g‚•a rei•mennsku.

Finnst ßŽr ßaÝ neikv¾tt aÝ ’ flestum
m—tum eru 3 inni ‡ vellinum ’ einu? J…,
„a• er ekki spurning „v† „a• hefur …hrif …
rei•mennskuna. Sem dñmi „… lñkka•i €g
einkunnina … …tta hestum † meistaradeild-
inni vegna gangskiptinga. Knapar voru
anna• hvort ekki a• kl…ra hringinn e•a a•
fara allt of langt …•ur en b‰i• var a• skipta
um gangtegund. 

ƒ m†num huga eiga ekki a• vera „r†r
hestar inn… † einu. •a• er b‰i• a• ey•i-
leggja †„r‚ttakeppnina me• „v† rugli. •a•
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er fjˆldi knapa sem hreinlega kann ekki
gangskiptingar. Eitt „a• flottasta sem ma•-
ur s€r er vel ri•in †„r‚ttasŠning me• glñsi-
legum gangskiptingum.

Nœ er aÝ vaxa upp kynsl—Ý g—Ýra knapa
sem hefur aldrei ßurft aÝ r’Ýa gang-
skiptingar. Er ßaÝ ekki ‡hyggjuefni?
•etta er bara alveg ferlegt. •eir eru ekki a•
lñra neitt og „a• eina sem vi• kennum
„eim † dag er a• b†•a bara eftir nñstu
beygju til a• ekkert klikki † sŠningunni.
Svo er sagt a• „etta s€ gert til stytta m‚t-
in. ‡g er n‰ svo einfaldur a• halda a•
rei•mennskan eigi a• sitja † fyrirr‰mi. M€r
finnst „etta vera … algjˆrum villigˆtum.

Af hverju telur ßœ hafa veriÝ svona
mikla umr¾Ýu um d—maram‡l undan-
fariÝ? ‡g held a• „a• s€ engin einfˆld
skŠring … „v† og „essi ‚…nñgja kemur
fram † hinum Šmsu myndum. Sem dñmi
m… nefna a• eftir s†•asta m‚t „… komu
nokkrir og kvˆrtu•u yfir …kve•num d‚m-
urum … me•an a•rir komu og lŠstu …-
nñgju sinni me• „essa sˆmu d‚mara. •a•
er svo einstaklingsbundi• hva• f‚lki
finnst. M€r finnst einnig vanta a• knapar
setji sj…lfa sig † svolitla sj…lfssko•un.

•a• er ofbo•slega erfitt a• segja hva•
eru g‚•ir d‚marar og hva• ekki. Sumir
d‚marar eru „v† mi•ur svolitlir ¹nafna-
menn,# ef svo m… segja. •a• er sta•reynd.

$•rum er alveg sama hva• knapar heita
og er sama um alla. •a• eru ekki endilega
bestu d‚mararnir „v† „eir ver•a stundum
svo kñrulausir.

ƒ dag stˆndum vi• frammi fyrir „v† a•
vi• erum me• um 70 d‚mara me• r€ttindi
en a•eins hluti h‚psins er virkur. Margir
segja alltaf NEI „egar „eir eru be•nir um
a• dñma. ‡g var me• „a• verkefni † fjˆg-
ur …r a• ‰thluta d‚murum og svo f‚r a•
€g hñtti a• nenna „essu og einfaldlega
hringdi alltaf † sˆmu d‚marana „v† a• „eir
vildu dñma.

Svo er anna• sem er …hyggjuefni, „a•
er a• sumir d‚marar vilja komast hj… „v†
a• dñma … st‚ru m‚tunum. •… fer ma•ur
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a• spyrja sig hvort „eir eigi hreinlega ekki
a• hñtta a• dñma. •eir vilja bara fara …
litlu m‚tin, fara † sveitina. •etta stafar af 
‚ˆryggi og „a• … enginn skili• a• f…
„annig d‚mara.

En hvaÝ geta d—marar gert til aÝ losna
viÝ svona —šryggi? Eitt gott r…• er a• vera
ritari hj… ˆ•rum d‚murum. •a• er ofbo•s-
lega g‚• ñfing og „a• ñttu allir d‚marar
a• gera anna• slagi•. ‡g hef „a• l†ka fyr-
ir reglu a• tala mjˆg miki• vi• ritarann
minn … me•an €g er a• dñma. •annig
ver• €g frj‚rri og „a• er mun minni hñtta
… „v† a• €g gleymi m€r. Ef ma•ur talar og
tj…ir sig „… man ma•ur einnig betur hva•
ma•ur var a• gefa ˆ•rum hestum.

Hinsvegar fñ €g alltaf a•eins † magann
„egar €g er a• fara a• dñma. ‡g tala n‰
ekki um „egar ma•ur labbar inn … g‚lfi•
† $lfushˆllinni. •… kemur svona l€ttur
kv†•afi•ringur † magann. ‡g held a• „a•
s€ mjˆg gott, „v† annars er ma•ur l†klega
or•inn of kñrulaus.

HvaÝ er aÝ ß’nu mati erfiÝast fyrir d—m-
ara aÝ d¾ma? •essu er einfalt a• svara.
•a• er taktur … tˆlti og taktur … skei•i.
•arna kemur oft fram miki• ‚samrñmi og
„etta vefst fyrir mˆrgum. ‡g hef haft „a•
fyrir reglu a• ef m€r l†•ur illa me• a• gefa
hesti einkunn … tˆlti vegna „ess a• eitt-
hva• er a• trufla mig vi• taktinn, „… fer €g
aldrei yfir 6.5. ‡g bara get ekki leyft m€r
„a•, „v† m€r „arf a• l†•a vel. 

ƒ FIPO reglunum leyfist mun meiri fj‚r-
taktur … skei•i en ger•i † gˆmlu reglunum.
Hestur getur fari• upp † 3.5 „‚ a• hann
skei•i bara h…lfa langhli•. H€r …•ur fyrr
var „etta einfaldlega n‰ll † einkunn. 

Svo „egar menn dñma skei• og „a• er
fj‚rtaktur „… „ora ekki allir a• taka … „v†.
Oft eru hestar tv†takta † upphafi en ver•a
svo fj‚rtakta jafnvel alla lei•. Svona hesti
gef €g bara n‰ll. En „arna kemur aftur a•
„v† sem €g nefndi …•an a• d‚marar s€u
b‰nir a• lesa vel yfir reglurnar …•ur en
„eir byrja a• dñma.

ÞaÝ er merkilegt aÝ heyra aÝ taktur ‡
tšlti vefjist fyrir d—murum. J…, kannski
en tˆkum sem dñmi hest sem er upp …
f‚tinn … hñgu tˆlti. Hva• er „a• miki• og
hva• … a• draga af honum? Hva• me•
hest sem er mjˆg flottur en fer † binding †

stuttan t†ma e•a jafnvel kl…rgang. Hva• …
a• gefa svona hesti? Sumir „ora ekkert a•
eiga vi• „etta „v† hann er svo v†galegur
en „r‚ttakeppni snŠst ekki um „a•. H‰n
snŠst um takt, hra•a, hreyfingu og rei•-
mennsku.

HvaÝ meÝ hinn margumtalaÝa ßr’stuÝn-
ing? ‡g dñmi hest aldrei … „r†stu•ningi.
‡g einfaldlega nota ekki „etta or•. ‡g var
a• dñma † Finnlandi † sumar og „… voru
allir a• tala um „r†stu•ning. ‡g segi nefni-
lega a• auga• nemur „etta ekki og „v† er
ekki hñgt a• dñma „a•. Vi• sj…um „etta
bara … myndum. Hinsvegar r†•a sumir
knapar greitt fet ef svo m… segja og „… er
„a• au•vita• rifi• ni•ur. •v† hef €g teki•
„etta or• ‰t ‰r or•ab‚kinni minni.

HvaÝ finnst ßŽr um ßaÝ aÝ d—marar
d¾mi b¾Ýi ’ßr—ttakeppni og g¾Ýinga-
keppni? M€r finnst „a• alveg fr…leitt. ƒ
m†num huga er ekkert a• „v† a• f‚lk s€
me• r€ttindi til hvorutveggja en svo eiga
menn a• velja a•ra greininina. Hitt ein-
faldlega eykur l†kurnar … „v† a• menn
blandi saman „essum tveimur greinum.
Oft hefur ma•ur s€• d‚mara sem er a•
dñma gñ•ingakeppni en fer svo og dñm-
ir tˆlti• … sama m‚ti. Oft er s… d‚mari a•
ver•launa fyrir ranga hluti „v† hann er
enn„… me• gñ•ingalei•arann † hausnum.
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vi•talt mas

T•mas Ragnarsson # sterkan
bakgrunn sem rei%ma%ur. H&r
er hann # Berki fr# Kv'abekk....



Menn eiga a• „urfa a• velja …
hverju …ri hvora greinina „eir
ñtla a• dñma ef „eir eru me•
r€ttindin † b…•um greinum.

ÞaÝ hefur komiÝ fram aÝ ßaÝ
er mun minni teigni ‡ feti og
stškki en yfirferÝartšlti sem
d¾mi. Hversvegna er ßaÝ? ‡g
vil segja a• d‚mar fyrir fet, stˆkk
og einnig brokk s€u umhugsun-
arefni fyrir d‚mara. Vi• sj…um
oft brokk me• feilum sem samt
fñr h…tt. Of algengt er l†ka a• sj…
mjˆg gott stˆkk f… l…ga einkunn
en stˆkk „ar sem hestur lyftir s€r
vel a• framan en er gangsamur
a• aftan f… svipa•ar tˆlur. Vi•
sj…um sjaldan h…ar tˆlur fyrir fet.
‡g held a• „a• „urfi a• leggja …-
herslu … a• „j…lfa d‚mara † a•
dñma „essar gangtegundir.

Nœ hefur ßœ veriÝ aÝ d¾ma
erlendis. Er mikill munur ‡ ’s-
lenskum og erlendum d—mur-
um? Eitt finnst m€r nokku• 
…berandi, „a• er a• erlendir
d‚marar hugsa miki• um regl-
ur. •a• er j…kvñtt og „eir eru me• „a• …
hreinu. En „eir hugsa hinsvegar minna
um gangtegundir og hreinleika gangteg-
unda og „a• er mjˆg slñmt.

Þurfa menn aÝ hafa einhvern ‡kveÝinn
bakgrunn til aÝ geta orÝiÝ d—marar? ‡g
er ekki … „v† a• d‚marar „urfi nau•syn-
lega a• vera g‚•ir rei•menn til a• geta
dñmt. •a• „urfa hinsvegar a• vera g‚• og
ˆflug n…mskei• † bo•i fyrir ver•andi og
starfandi d‚mara. M†n reynsla er til dñm-
is s‰ a• g‚•ir og reyndir knapar fari mjˆg
oft † m†nus „egar „eir fara a• dñma. ‡g
get nefnt mˆrg dñmi um „a•. ‡g held a•
vegna „ess hve vinsñlir og „ekktir „eir
eru „… s€u „eir svo hrñddir vi• a• gera
mistˆk. •eir taka mistˆkin svo nñrri s€r.

M€r finnst „a• alveg af og fr… a• d‚m-
ari „urfi a• vera mennta•ur rei•kennari
e•a „j…lfari. Menn „urfa bara a• hafa 
…huga … d‚mstˆrfunum og vit … hlutunum.
D‚marar sem hafa virkilegan …huga, eru
a• sko•a sp‚lur og pñla † hlutunum, geta
au•veldlega vaxi• og styrkt sig sem d‚m-
ara. •annig geta „eir „r‚a• me• s€r …-
kve•na tñkni til a• dñma erfi•a hluti eins
og takt … tˆlti e•a skei•i. 

Nœ var stefnt aÝ ßv’ aÝ halda d—mara-
r‡Ýstefnu hŽr ‡ landi en ßaÝ var h¾tt
viÝ hana. J… og „a• er algjˆrt hneyksli.
•a• var b‰i• a• skipuleggja mjˆg g‚•a
r…•stefnu „ar sem margir af okkar bestu

og fñrustu knˆpum ñtlu•u a• vera me•
fyrirlestra og sŠnikennslu. En svo er „etta
flauta• af vegna „ess a• „a• kosta•i ein-
hverjum „‰sundkˆllum meira en a• halda
hana erlendis. •a• er alveg hreint ‰t † hˆtt.
•a• er ekki spurning a• „a• ver•ur mik-
ill munur … gñ•um … „v† sem hef•i veri•
† bo•i h€rna og „v† sem vi• erum a• fara
a• sj… „arna ‰ti og
„v† hreint sorglegt
a• „etta skyldi fara
svona. Spurning er
hreinlega hvort
„essir a•ilar „arna
‰ti vilji ekki lñra
meira? Telja sig
vita allt sem vita
„arf af „v† a• „eir
eru komnir me•
al„j‚•ar€ttindi? ‡g
bara hreinlega skil „etta ekki og er
hrñddur um a• „a• s€ einhver p‚lit†k
sem liggur „arna a• baki. 

Hvernig sŽrÝu d—maram‡lin ßr—ast ’ fram-
t’Ýinni? Vi• hˆfum mikinn …huga … „v† a•
„r‚a samstarf vi• faga•ila til a• „r‚a og
„j…lfa d‚mara. Vi• reyndum a• halda svona
samr…•sfund me• FT (F€lagi tamninga-
manna) en „a• mñtti a•eins einn fr… FT. 

ƒ fyrra var sett … laggirnar nefnd sem
skipu• var a•ilum fr… gñ•inga- , kynb‚ta,
- og †„r‚ttad‚maraf€lˆgunum. •ar vildum
vi• reyna a• samrñma mat … gangtegund-

um „v† sem dñmi m… nefna a• „essi a•il-
ar dñma allir fet … misjafnan m…ta. Af
hverju er „a•? Fet er bara fet en ekki ein-
hverjar ‰tfñrslur … „v†. •essir h‚par voru
b‰nir a• hittast nokkrum sinnum en svo
vantar † „etta fj…rmagn „v† allt kostar eitt-
hva•. N‰na held €g a• „etta s€ hreinlega
dotti• uppfyrir.

En „a• er mikilvñgt a• f… f‚lk til a• starfa
betur saman. Vi• hˆfum vilja• starfa me• FT
en „a• hefur sta•i• … „eim finnst m€r. 

Vi• viljum leggja …herslu … a• auka
frñ•slu um „a• hvernig uppbygging, still-
ingar og „j…lfun hesta fer fram auk
frñ•slu um byggingu hestsins.

Vi• ver•um nefnilega a• gera okkur
grein fyrir „v† a• „a• eru alltaf a• koma
fram betri hestar, betur „j…lfa•ir og betri
knapar. •a• eru komnir mjˆg dŠrir hestar
† keppni og „etta er gert af mikilli alvˆru
og miki• lagt undir. Vi• ver•um a• a•
geta fylgt „essari „r‚un eftir.
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ãƒg d¾mi hest aldrei 
‡ ßr’stuÝningi. 

ƒg einfaldlega nota
ekki ßetta orÝÒ

...og h!r ‚ Fj•lni fr‚ sama bñ.


